
（株）ユアライフ

★のんびり、ゆったり、その人らしく★

ご要望・ご質問が御座いましたらお気軽にご連絡ください

♦♦編集後記♦♦

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。皆様、体調など崩されておりませんか？シニアハウ

スでは感染対策をして室内で出来るレクリェーション活動を行っています。先月はお誕生会や絵馬に今年の

干支・兎を作り今年の目標や抱負を書きました。 今月も皆様に楽しんで頂けるようなレクリェーション活動を

考えていきたいと思いますので笑顔で元気に来所される事をお待ちしております。

シニアハウス職員一同


